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CIENCIA TECNOLOGÍA Y VOCACIÓN

ESCUELA DE PROFESIONES CLINICAS

MALLA CURRICULAR

Aproximación a la anatomía humana

Evaluación postural

Introducción a las técnicas de masajes

1ER SEMESTRE
Eje de formación general

Aproximación a la anatomía humana II

Evaluación postural II

Aplicación de las técnicas de masaje

Práctica clínica

2DO SEMESTRE
Eje de formación especifica

Requisitos para la postulación:
?Ser mayor de 18 años
?Contar con un representante legal 
?Completar ficha de postulación
?Entrevista personal
?4to año de enseñanza media, Egresado o 

cursando Ed. Especial
?Aprobar proceso de evaluación integral

CIENCIA TECNOLOGÍA Y VOCACIÓN

Escuela de Profesiones Clínicas
Av. Vicuña Mackenna 462 Teléfono 222 62 82 Providencia, Santiago.

www.masajeclinico.cl

PROCESO DE SELECCIÓN DE LOS ESTUDIANTES.

Eje de formación personal

Desarrollo integral del masoterapeuta

Eje de formación personal

Desarrollo integral del masoterapeuta II

Terapeutas 
de Relajación 

Programa de formación especializada para personas 
que presentan síndrome de Down
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CIENCIA TECNOLOGÍA Y VOCACIÓN

a Escuela de Profesiones Clínicas E.P.C. educación 

superior, presentan su programa de formación e 

integración Down, como terapeutas de relajación.

La ejecución de este programa corresponde al desarrollo de un 

proyecto a cargo del área de masaje terapéutico de nuestra 

institución.

El programa tiene una duración de un año y busca alcanzar la 

formación y la integración laboral y social de los jóvenes down,  

mediante un proceso que contempla las siguientes áreas de 

desarrollo.

Por un lado con clases presénciales que serán dictadas en nuestra 

sede, los alumnos cursarán una serie de asignaturas destinadas a 

conocer y aprender conceptos básicos de anatomía, y desarrollar 

actitudes y habilidades generales necesarias para ejecutar diferentes 

masajes de relajación, por otra parte mediante un proceso de 

aproximación gradual a las prácticas aplicadas, los alumnos 

adquirirán las habilidades, destrezas y conocimientos necesarios 

para desempeñarse en su rol específico.

Este último aspecto de la formación se desarrollará todo, en un 

ambiente integrado y contando los alumnos 

con el apoyo de profesionales como 

profesor(a) diferencial, kinesiólogos y 

terapeutas clínicos del masaje, más toda 

nuestra infraestructura, cómodas salas de 

clases, y clínicas de práctica autorizadas 

por el ministerio de salud. 

Forma a un terapeuta  con un enfoque 

de salud integral orientado 

específicamente a la relajación, 

está preparado  para 

descargar  la  tens ión 

acumulada siendo su 

efecto la relajación y 

disminución del tono muscular, a través de un contacto no agresivo. 

El Terapeuta en relajación puede ser un real complemento a los 

profesionales que realizan procesos de rehabilitación física, está 

preparado para desempeñarse en centros de salud privado como 

complemento a los tratamientos  traumatológicos, kinesiológicos, y de 

rehabilitación. También puede desempeñarse de forma independiente 

en centros establecidos o realizando atención domiciliaria, o a nivel 

familiar.
En el contexto anterior  EPC 

educación superior, quisiera 

compartir con ustedes nuestro 

deseo profundo de ayudar al 

proceso formativo e inclusión 

laboral de los jóvenes Down. 

Conc ientes  de  que es ta  

experiencia no tiene precedentes.  

Perfil ocupacional

L

Escuela de Profesiones Clínicas . - Av. Vicuña Mackenna 462 Teléfono 222 62 82 Providencia, Santiago

Perfil terapeuta Down 

en relajación.

CIENCIA TECNOLOGÍA Y VOCACIÓN

Escuela de Profesiones Clínicas - Av. Vicuña Mackenna 462 Teléfono 222 62 82 Providencia, Santiago
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